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“En nuestra época, 
pasar tiempo en 
la naturaleza se 
está convirtiendo 
en algo 

bastante inusual. Formamos parte de 
una sociedad urbana y dependiente 
de la tecnología. Pero necesitamos la 
naturaleza para relacionarnos con los 
demás y entendernos a nosotros mismos. 
Inspirado en los jardines japoneses, el 
Jardín Meditativo LEGO® lleva a tu mente 
la naturaleza de manera simbólica, un 
ejercicio que resulta fundamental para la 
vida en los tiempos modernos”. 

HOICHI KURISU  
Diseñador y constructor de jardines japoneses



Creado para vivir  
la atención plena
       Sigue el sendero de piedras que conduce a tu pabellón privado, siéntete como en casa, 
relájate y sé uno con la naturaleza por un instante. O, si así lo deseas, prolonga el momento 
tanto como quieras. 

Inspirado en los elementos esenciales de las milenarias tradiciones de la jardinería japonesa, 
este set se ha creado en colaboración con Hoichi Kurisu, que cuenta con años de experiencia 
diseñando jardines para la práctica de la atención plena. Un refugio de serenidad donde 
puedes reflexionar y recargar las pilas sin distracciones. Cada componente del jardín te 
permite sumergirte en las coloridas maravillas y la alegre belleza de la madre tierra. Mientras 
pasas tiempo en tu jardín, deja que se sucedan las estaciones. Siente tu creatividad florecer 
con cada visita, reorganiza el paisaje, planta nueva vegetación LEGO® o añade elementos 
decorativos que signifiquen algo para ti. Prepara una taza de tu té matcha favorito, 
reproduce una relajante banda sonora inspirada en la naturaleza, ponte tus zapatillas más 
suaves y reserva tiempo para disfrutar del espacio de tu mente.



       “Construir un set LEGO® tiene mucho en común con leer un libro 
extraordinario: es una experiencia inmersiva que lleva tu mente lejos 
del aquí y el ahora. Te permite centrarte en algo divertido y te da 
la oportunidad de sentir satisfacción y orgullo, incluso largo tiempo 
después de haberlo completado. Puedes volver a este jardín tan a 
menudo como quieras. Cuida de cada uno de los elementos que 
lo componen y haz cambios en el paisaje tal como lo harías en un 
jardín de verdad o con un bonsái. Poda o trasplanta los cerezos en 
flor, los exuberantes árboles de hoja perenne y el bambú, o mueve 
a otro lugar los faroles de piedra según tu estilo y estado de ánimo. 
También puedes contemplar las vibrantes carpas koi y los nenúfares 
en el burbujeante estanque y dejarte llevar por tu libertad creativa”.

Cuida de  
tu jardín

“Dale al set tu toque personal 
según tu estado de ánimo”.

MICHAEL PSIAKI Y CARL MERRIAM 
Modelistas de LEGO® Icons
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La mayoría de los pabellones de los jardines 
meditativos están hechos de madera para que 

se integren armoniosamente en el entorno.
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Con frecuencia, las formas de los estanques 
representan kanjis (caracteres de un sistema 

de escritura japonés) con significados 
trascendentes, como el de la palabra kokoro,  

que quiere decir “corazón”.
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Las islas de los jardines meditativos pueden 

ser símbolos de montañas, tortugas o grullas 
(a menudo asociadas con la longevidad) 

místicas o de la mitología.
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¿Reconoces el diseño de la base de este modelo? 
Reutilizamos el diseño de la maceta del set 
LEGO® Icons Bonsái (10281) para emular su 
apariencia y la sensación que inspira.
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Los sinuosos senderos te invitan a mirar el jardín  
(y quizá otras cosas) desde distintas perspectivas.
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Las piedras, las rocas y la arena suelen conferir 
una significación más profunda a los espacios.
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Las estructuras y los faroles erosionados aportan 
profundidad y carácter a un jardín meditativo y 

nos invitan a asumir y celebrar el paso del tiempo.
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El equilibrio entre elementos como el agua, 
las plantas cuidadosamente seleccionadas y 

las rocas utilizadas de formas diversas crea 
un entorno sereno en tu jardín.
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¿Quieres añadir un toque personal a tu modelo?  
Déjate inspirar por los cinco principios de los jardines meditativos: 
recogimiento, equilibrio, paisaje prestado, simbolismo y asimetría.
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YOU COULD
WIN

LEGO.com/productfeedback

También tienes la 
oportunidad de 
ganar un set LEGO®.

Aplican términos y 
condiciones.*  

您还有机会赢取乐 
高®套装。

条款和条件适用。* 

You also have  
the chance to win  
a LEGO® set. 

Terms and  
conditions apply.*

Vous pourriez 
également gagner un 
ensemble LEGO®. 

Des conditions 
s’appliquent.*

DU KÖNNTEST 
GEWINNEN
Dein Feedback trägt 
zur Weiterentwicklung 
dieser Produktreihe 
bei. 

Geh auf: 

PUEDES  
GANAR
Tu opinión 
contribuirá al futuro 
de esta serie de 
productos.

Visita:

轻松获奖

您的反馈将有助于我
们在今后改进本产品
系列。

请访问：

YOU COULD 
WIN
Your feedback will 
help shape the 
future development 
of this product 
series.

Visit:

VOUS POURRIEZ 
GAGNER
Vos commentaires 
nous aideront à 
concevoir les futurs 
produits de cette 
gamme.

Visitez :

*LEGO.com/productfeedback-terms 

Außerdem hast du die 
Chance, ein LEGO® Set  
zu gewinnen.

Es gelten die  
Teilnahmebedingungen.*

Hai anche la 
possibilità di vincere 
un set LEGO®. 

Termini e condizioni 
sono applicabili.*

POTRESTI  
VINCERE TU
La tua opinione ci 
aiuterà a migliorare 
la creazione futura 
di questa linea di 
prodotti.

Visita:



LEGO and the LEGO logo are trademarks of the LEGO Group. 
©2023 The LEGO Group.


